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2013 年度 （公財）日本サッカー協会 東京都社会人サッカー連盟主管 
公認 C 級コーチ養成講習会 

 
概 要：サッカーの本質、プレーの原則、発育発達など U-12 年代の指導にフォーカスしたカリキュラム構成となっています。 
 【講義】：発育発達、技術・戦術論、コーチング法など 13 時間  
 【実技】：ボールフィーリング、シュート、ポゼッションなど 18 時間 
 ※上記の講義・実技の他に指導実践、筆記試験がございます。   
締切日：2013/11/25 （月）   
目 的：東京都におけるサッカーの普及・発展を図るため、サッカー理論及び実技指導に優れた指導者を育成する。 
主 催：(公財)日本サッカー協会   
主 管：東京都社会人サッカー連盟   
日 程：1 月 18 日(土)、25 日(土)、2 月 1 日(土)、2 月 2 日(日)、2 月 8 日(土)、2 月 15 日(土)、2 月 16 日(日) 

     ※1 月 25 日は実技のみで午前中で終了 
     ※1 月 25 日を除く毎回、18:00 頃終了予定 
会 場：東京都⽴豊島⾼等学校 
 
費 用： ①受講料\29,450 ※注 1 参照   
 ②ＪＦＡ初年度登録費\5,000 ※注 2 参照 
 ③教材費\11,550 ※注 3 参照 
 ※注 1）講習料・ＪＦＡ納付⾦\2,000 は受講料に含まれております。 
 ※注 2）Ｄ級、キッズリーダー資格保持者で現在ＪＦＡへ指導者登録費をお支払の方は必要ありません。   
 ※注 3）教材の内容は下記をご確認下さい。お持ちでないものはご購入いただく必要があります。 
 ※各会場までの交通費は上記の費用に含みません。 
 ※費用は受講決定後指定の方法にてお振り込みいただきます。   
 教材内容 2013 改訂版 サッカー指導教本・ＤＶＤ     \7,350         
 JFA キッズ（U-6・U-8・U-10）指導ガイドライン各\1,050 
 2010 改訂版 U-12 指導指針           \1,050  
  
参加資格：①2013 年 3 月 31 日現在、満 18 歳以上（U-18 不可）であり、現在日本サッカー協会加盟チームの 
    指導者もしくは、将来指導者を目指している方。  
  ②資格取得後、(公財)東京都サッカー協会技術委員会の活動に協⼒できる方。 
  ③責任をもって全日程受講（遅刻・⽋席不可）できる方。   
認定方法：「筆記試験」「実技」「指導実践」「通信教育課題」「取り組む姿勢」の総合判定です。   
取得資格：本講習会の指定科目を履修し、所定の資格検定試験に合格したものは、(公財)日本サッカー協会「公認Ｃ級
   コーチ」、(公財)日本体育協会「公認指導員」に認定する。 
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募集人数：32 名  
  ※申込者多数の場合、技術委員会にて選考し、締切後 2 週間を目処に受講の可否を書面またはメールにてお
  知らせします。 
申込方法：東京都社会人サッカー連盟「公認Ｃ級コーチ養成講習会係」へ PC 上から申込み。 
  ※同一チームで複数名を申し込む場合には、必ず推薦順位を付けて下さい。   
登録費：全てのカリキュラムを修了した者は、JFA に年間 5,000 円の登録料を納めなければならない。   
 
その他 
①講習会に必要な筆記用具・運動用具は、各自ご持参下さい。 
②大変ハードな実技があります。全てのカリキュラムを受講できるよう体調を万全に整えて受講のこと。 
③当連盟では傷害保険をかけておりません。各自の責任において加入して下さい。 
④受講決定者には受講決定後下記 2 点を提出していただきます。 
・申込用紙 兼 受講者経歴書（顔写真を添付）  
・(公財)日本サッカー協会公認指導者養成講習会の受講および公認指導者登録に伴う個人情報利用に関する同意書 
⑤受講決定後のキャンセルにつきましては辞退理由書をご提出いただきます。   
 
問合せ先：東京都社会人サッカー連盟「公認 C 級コーチ養成講習会係」 
〒160-0013 
東京都新宿区霞ヶ丘町 10-2 国⽴競技場内 (公財)東京都サッカー協会内 東京都社会人サッカー連盟 
TEL 03-5772-5553    E-MAIL info@tokyo-fa.com 
 


